PARCOURS, C'EST QUOI ?

DPVMA : Dispositif Parcours Vieillissement
et Maintien de I'Autonomie dit PARCOURS

Un dispositif a I'’échelle du territoire

Le dispositif PARCOURS propose aux
personnes agées du territoire et a leurs
aidants de répondre concrétement et
localement aux difficultés rencontrées
pour le maintien a domicile.

Une équipe de professionnels spécialisés
dans la prise en charge des personnes
agées et de leurs aidants propose un
plan d’accompagnement personnalisé
pour répondre rapidement a leurs
besoins.

Les personnes peuvent ainsi bénéficier
d’'un accompagnement et d’ateliers
gratuits.

PARCOURS, C'EST POUR QUI ?

Les 60 ans et plus qui souhaitent:
e créer et maintenir du lien social
e étre soutenu dans leur réle d'aidant
e étre accompagné et orienté dans leur
réflexion sur leur lieu de vie
e préserver leur autonomie
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UN PLAN D'ACCOMPAGNEMENT DES ATELIERS INDIVIDUELS ET COLLECTIFS COMMENT ETRE ACCOMPAGNE ? &
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